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Liebe Leserinnen, liebe Leser,

heute lassen wir Ihnen unseren Newsletter zukommen, in dem wir Sie über den aktuellen Stand der

Fr1da-Studie informieren. Außerdem präsentieren wir Ihnen die kürzlich publizierten Ergebnisse der

Fr1da Studie Bayern, die eine mildere Manifestation durch vorhergehendes Screening zeigen!

Ihr Fr1da-Team Sachsen

2614 Kinder bis Ende September 
gescreent

Fr1da Teilnehmerzahlen:

12 Kinder mit einem Typ-1-
Diabetes Frühstadium

68 teilnehmende Praxen

Typ-1-Diabetes früh erkennen – früh gut behandeln

10 Kinder mit Frühstadium im 
Nachfolgeprogramm (9 Kinder 
Stadium 1, 1 Kind Stadium 2)
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Bayern

Populationsbasiertes Screening 
auf Inselautoantikörper

Diagnose Typ-1-Diabetes Frühstadium

Metabolisches Staging und Aufklärung

Stadium 1 (Normoglykämie)

Stadium 2 (Dysglykämie)

Kohorten- und Biobankstudie über 
neu aufgetretene Fälle von Typ-1-
Diabetes im Kindes- und Jugendalter

Kein vorheriges Screening

128 Kinder 736 Kinder

Klinisches Bild von Kindern bei der Diagnose von Typ-1-Diabetes im Stadium 3

Prävalenz der DKA in Fr1da: 2.5%
Prävalenz der DKA ohne Screening: 20 % (Bayern), 
30-40 % (Sachsen) 

Originalpublikation Hummel et al. (2023): Children diagnosed with 
presymptomatic type 1 diabetes through public health screening 
have milder diabetes at clinical manifestation. Diabetologia.
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